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Hari/Tanggal Senin, 20 November 2023

09.00 - 09.30 Registrasi Panitia

09.30 - 10.00 Pre-test MOT dan Panitia

10.00 - 10.30 Pembukaan
Kepala Dinas Kesehatan Provinsi 

Kepulauan Bangka Belitung

10.30 - 12.00 MPP 1. Membangun Komitmen Belajar 2 Wiwin Efrizal, SST Gizi, M.Si.Med

12.00 - 13.00 Ishoma Panitia

13.00 - 13.45
MPD 1. Kebijakan kesehatan jiwa dalam 

transformasi sistem kesehatan
1 Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

13.45 - 14.30
MPD 2. Kebijakan Peningkatan Mutu SDM 

Kesehatan
1 Sayang Permatasari, S.Kep

14.30 - 15.00 Ishoma Panitia

15.00 - 17.15
MPI 1. Konsep Dasar Upaya Promotif dan 

Preventif Kesehatan Jiwa di Puskesmas
3 Zulisda, SKM

Hari/Tanggal Selasa, 21 November 2023

07.45 - 08.00 Refleksi Wiwin Efrizal, SST Gizi, M.Si.Med

08.00 - 09.30
MPI 1. Konsep Dasar Upaya Promotif dan 

Preventif Kesehatan Jiwa di Puskesmas
2 Zulisda, SKM

09.30 - 09.45 Break Panitia

09.45 - 11.15

MPI 2. Komunikasi Efektif dan KIP-K dalam 

Upaya Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 

Puskesmas
2 Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

11.15 - 12.00

MPI 2. Komunikasi Efektif dan KIP-K dalam 

Upaya Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 

Puskesmas
1 Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

12.00 - 13.00 Ishoma

13.00 - 14.30

MPI 2. Komunikasi Efektif dan KIP-K dalam 

Upaya Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 

Puskesmas
2 Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

14.30 - 15.15

MPI 3. Kemitraan Dalam Implementasi Upaya 

Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 

Puskesmas
1 Zulisda, SKM

15.15 - 15.45 Ishoma

15.45 - 16.30

MPI 3. Kemitraan Dalam Implementasi Upaya 

Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 

Puskesmas
1 Zulisda, SKM
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16.30 - 17.15

MPI 3. Kemitraan Dalam Implementasi Upaya 

Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 

Puskesmas
1 Zulisda, SKM

Hari/Tanggal Rabu, 22 November 2023

07.45 - 08.00 Refleksi Wiwin Efrizal, SST Gizi, M.Si.Med

08.00 - 10.00

MPI 3. Kemitraan Dalam Implementasi Upaya 

Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 

Puskesmas
3 Zulisda, SKM

10.00 - 10.15 Break

10.15 - 11.45

MPI 4. Pemberdayaan Keluarga Kelompok 

dan Masyarakat dalam Upaya Keswa di 

Puskesmas

2 dr. Imelda, Sp.KJ

11.45 - 12.45 Ishoma

12.45 - 15.00

MPI 4. Pemberdayaan Keluarga Kelompok 

dan Masyarakat dalam Upaya Keswa di 

Puskesmas

3 dr. Imelda, Sp.KJ

15.00 - 15.30 Ishoma

15.30 - 17.00

MPI 4. Pemberdayaan Keluarga Kelompok 

dan Masyarakat dalam Upaya Keswa di 

Puskesmas

2 dr. Imelda, Sp.KJ

17.00 - 18.00 Pembekalan / Persiapan PKL 1

Hari/Tanggal Kamis, 23 November 2023

07.45 - 08.00 Persiapan & Perjalanan MoT, fasil dan tim teaching

08.00 - 12.00 Praktek Kerja Lapangan 4 MoT, fasil dan tim teaching

12.00 - 13.00 Ishoma

13.00 - 14.00 Evaluasi PKL 1

14.00 - 15.30 MPP2. Anti Korupsi 2 APH Kejaksaan

15.30 - 16.00 Ishoma

15.45 - 18.00 MPP3. Rencana Tindak Lanjut 1 1 MOT

Hari/Tanggal Jumat, 24 November 2023

07.45 - 08.00 Refleksi

08.00 - 09.30 Teknik Melatih 2 Widyaiswara

09.30 - 09.45 Break

09.45 - 12.00 Teknik Melatih 3 Widyaiswara

12.00 - 13.00 Ishoma

13.00 - 15.15 Praktek Mikroteachng 3 Widyaiswara

15.15 - 15.45 Ishoma

15.45 - 17.15 Praktek Mikroteachng 2 Widyaiswara

Hari/Tanggal Sabtu, 25 November 2023

07.45 - 08.00 Refleksi

08.00 -09.30 Praktek Mikroteachng 2 Widyaiswara

09.30 - 10.00 Post test MOT dan Panitia

10.00 - 11.00 Penutupan - Kepala Dinas Kesehatan

HARI V

HARI VI

HARI III

Hari IV


