
No Waktu
T P PL

BBPK Ciloto BBPK Ciloto

1 13.30 - 15.00 Pre Test
2 15.00 - 17.00 Pengarahan Program dan Gladi Pembukaan

1 07.45 - 09.15 2 BLC WI BBPK CILOTO WI BBPK CILOTO
2 09.15 - 09.30 Rehat
3 09.30 - 10.00 Pembukaan
4 10.00 - 11.30 2 Kebijakan Penempatan Tenaga Kesehatan
5 11.30 - 13.00 Ishoma
6 13.00 - 15.15 3 Integrasi Pelayanan Kesehatan Primer Dit Takel Kesmas Dit Takel Kesmas
7 15.15 - 15.30 Rehat

8 15.30 - 17.00 1
Adaptasi, Komunikasi dan Kerja Sama Tim 
(Pendampingan Sesi Pengarahan dan 
Perkenalan) 

BBPK CILOTO BBPK CILOTO

9 17.00 - 18.00 2 Anti Korupsi

1 07.30 - 08.00 Apel Pagi

2 08.00 - 08.15 Refleksi BBPK CILOTO BBPK CILOTO

3 08.15 - 09.45 2
Bela Negara (Wawasan Kebangsaan dan Nilai - 
Nilai Bela Negara)

LAN / BBPK Ciloto LAN / BBPK Ciloto

4 09.45 - 10.00 Istirahat

5 10.00 - 11.30 2 Nilai - Nilai Ber-AKHLAK P2KASN P2KASN

6 11.30 - 12.45 Ishoma

7 12.45 - 13.30 1 Nilai - Nilai Ber-AKHLAK P2KASN P2KASN

1 07.30 - 08.00 Apel Pagi

2 08.00 - 08.15 Refleksi WI BBPK Ciloto WI BBPK Ciloto

3 08.15 - 09.45 2 Manajemen Puskesmas Dit Takel Kesmas Dit Takel Kesmas

4 09.45 - 10.00 Istirahat

5 10.00 - 11.30 2 Manajemen Puskesmas Dit Takel Kesmas Dit Takel Kesmas

6 11.30 - 13.00 Ishoma

7 13.00 - 14.30 2 Manajemen Puskesmas Dit Takel Kesmas Dit Takel Kesmas

8 14.30 - 15.15 1
Adaptasi, Komunikasi dan Kerja Sama Tim 
(Pendampingan  Sesi Membangun Komitmen dan 
Adaptasi)

BBPK CILOTO BBPK CILOTO

1 07.30 - 08.00 Apel Pagi

2 08.00 - 08.15 Refleksi WI BBPK Ciloto WI BBPK Ciloto

3
08.15 - 09.45 2 Pencegahan dan Penurunan Stunting (Program 

Prioritas Pelayanan Gizi)
Dit Gizi KIA Dit Gizi KIA

4 09.45 - 10.00 Istirahat

5 10.00 - 11.30 2
Pencegahan dan Penurunan Stunting (Program 
Prioritas Pelayanan Gizi)

Dit Gizi KIA Dit Gizi KIA

6 11.30 - 13.00 Ishoma

7 13.00 - 15.15 2 1 Peningkatan Kesehatan Ibu dan Anak Dit Gizi KIA Dit Gizi KIA

8 15.15  - 15.30 Rehat

9 15.30 - 16.15 1 Peningkatan Kesehatan Ibu dan Anak Dit Gizi KIA Dit Gizi KIA

1 07.30 - 08.00 Apel Pagi

2 08.00 - 08.15 Refleksi WI BBPK Ciloto WI BBPK Ciloto

3 08.15 - 09.45 2 Peningkatan cakupan dan mutu imunisasi Dit Pengelolaan Imunisasi Dit Pengelolaan Imunisasi

4 09.45 - 10.00 Rehat

5 10.00 - 11.30 1 1 Peningkatan cakupan dan mutu imunisasi Dit Pengelolaan Imunisasi Dit Pengelolaan Imunisasi

6 11.30 - 13.00 Ishoma

7 13.00 - 15.15 3 Program Penanggulangan Tuberkulosis Dit P2PM Dit P2PM

8 15.15  - 15.30 Rehat

9 15.30 - 16.15 1 Program Penanggulangan Tuberkulosis Dit P2PM Dit P2PM

Belajar Mandiri di LMS Plataran Sehat
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17 MEI S.D 06 JUNI 2024

Mata Pelatihan ANGKATAN 1 ANGKATAN 2
JPL

H - 1
Kamis, 16 Mei 2024

TAHAP DARING
Hari ke-1

Jumat, 17 Mei 2024

BBPK Ciloto

Dirjen Tenaga Kesehatan
Ditgunakes

Hari ke-2

Sabtu, 18 Mei 2024

Hari ke-3

Senin, 20 Mei 2024

Hari ke-4

Selasa, 21 Mei 2024

Hari ke-5

Rabu, 22 Mei 2024



No Waktu
T P PL

Mata Pelatihan ANGKATAN 1 ANGKATAN 2
JPL

1 07.30 - 08.00 Apel Pagi

2 08.00 - 08.15 Refleksi WI BBPK Ciloto WI BBPK Ciloto

3 08.15 - 09.45 2
Program Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 
Tidak Menular (PTM)

Dit P2PTM Dit P2PTM

4 09.45 - 10.00 Rehat

5 10.00 - 11.30 2
Program Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 
Tidak Menular (PTM)

Dit P2PTM Dit P2PTM

6 11.30 - 13.00 Ishoma

7 13.00 - 13.45 1
Program Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 
Tidak Menular (PTM)

Dit P2PTM Dit P2PTM

8
13.45 - 14.30 1 Sharing Session (Adaptasi, Komunikasi, dan 

Kerjasama)
Alumni NS Alumni NS 

1 08.00 - 08.15 Refleksi WI BBPK Ciloto WI BBPK Ciloto

2 08.15 - 09.45 2
Surveilans Kesehatan dalam rangka deteksi dini 
dan respon KLB dan Wabah

Dit SKK Dit SKK

3 09.45 - 10.00 Rehat

4 10.00 - 11.30 2
Surveilans Kesehatan dalam rangka deteksi dini 
dan respon KLB dan Wabah

Dit SKK Dit SKK

5 11.30 - 13.00 Ishoma

6 13.00 - 15.15 3 Pengelolaan Promosi Kesehatan di Puskesmas Dit Promkes dan PM Dit Promkes dan PM

1 07.30 - 08.00 Apel Pagi

2 08.00 - 08.15 Refleksi WI BBPK Ciloto WI BBPK Ciloto

3 08.15 - 09.45 2 Akreditasi Puskesmas Dit Mutu Yankes Dit Mutu Yankes

4 09.45 - 10.00 Rehat

5 10.00 - 11.30 2 Akreditasi Puskesmas Dit Mutu Yankes Dit Mutu Yankes

6 11.30 - 13.00 Ishoma

7 13.00 - 14.30 2 Pelaporan Pusjak SDK Pusjak SDK

8 14.30 - 15.15 1 Rencana Tindak Lanjut (RTL)

9 15.15 - 15.30

10 15.30 - 16.15 1
Adaptasi, Komunikasi dan Kerja Sama Tim 
(Pendampingan Sesi Kerjasama dan penguatan 
komitmen melalui RTL)

1 14.00 - 17.00 Kedatangan

1 05.30 - 06.00
Pembiasaan Pagi dan Upacara Kenaikan 
Bendera

2 08.00 - 09.30 Pembagian Kit dan Melengkapi Administrasi

3 09.30 - 09.45 Break

4 09.45 - 10.30 1 Sharing Session Alumni Alumni NS Alumni NS

5 10.30 - 12.00 Penyelesaian Tugas

6 12.00 - 13.00 Ishoma

7 13.00 - 14.30 2 Bela Negara Pusdikkes Puskesad Pusdikkes Puskesad
8 17.00 - 18.00 Upacara penurunan bendera

9 19.30 - 21.00 2 Bela Negara (Kesiapsiagaan Bela Negara) Pusdikkes Puskesad Pusdikkes Puskesad

1 05.30 - 06.00
Pembiasaan Pagi dan Upacara Kenaikan 
Bendera

2 07.30 - 08.00 Upacara Bendera

3 08.00 - 09.30 1
Ucapan Selamat Datang dan Adaptasi, 
Komunikasi dan Kerja Sama Tim

4 09.30 - 09.45 Rehat

5 09.45 - 12.00 3 Pengelolaan Promosi Kesehatan di Puskesmas Dit Promkes dan PM Dit Promkes dan PM

6 12.00 - 13.00 Ishoma

7 13.00 - 14.30 2 Akreditasi Puskesmas Dit Mutu Yankes Dit Mutu Yankes

8 14.30 - 15.15 1 Manajemen Puskesmas Dit Takel Kesmas Dit Takel Kesmas

9 15.15 - 15.45 Rehat

10 15.45 - 16.30 1 Manajemen Puskesmas Dit Takel Kesmas Dit Takel Kesmas

10 16.30 - 17.30 1 Pengarahan PKL

12 17.30 - 18.00 Upacara penurunan bendera

8 19.30 - 21.00 MPD

Rehat

BBPK CILOTO

TAHAP KLASIKAL

Hari ke-1

BBPK CILOTO

Hari ke-7

Selasa, 28 Mei 2024

Sabtu, 01 Juni 2024

Hari ke-2

Minggu, 02 Juni 2024

Hari ke-6

Senin, 27 Mei 2024

Hari ke-8

Rabu, 29 Mei 2024

Hari ke-3

Senin, 03 Juni 2024

BBPK Ciloto

BBPK Ciloto

WI BBPK Ciloto



No Waktu
T P PL

Mata Pelatihan ANGKATAN 1 ANGKATAN 2
JPL

1 05.30 - 06.00
Pembiasaan Pagi dan Upacara Kenaikan 
Bendera

2 08.00 - 12.00 4 PKL
Dit Takel Kesmas,Dit. Promkes, 

Dit. Mutu Yankes,Dit. SKK 
Puskesmas Kab.Cianjur

Dit Takel Kesmas,Dit. Promkes, 
Dit. Mutu Yankes,Dit. SKK 
Puskesmas Kab.Cianjur

3 12.00 - 13.00 Ishoma

4 13.00 - 14.30 2 Penyusunan Laporan
Dit Takel Kesmas,Dit. Promkes, 

Dit. Mutu Yankes,Dit. SKK 
Puskesmas Kab.Cianjur

Dit Takel Kesmas,Dit. Promkes, 
Dit. Mutu Yankes,Dit. SKK 
Puskesmas Kab.Cianjur

5 14.30 - 15.15 1 Penyajian hasil PKL
Dit Takel Kesmas,Dit. Promkes, 

Dit. Mutu Yankes,Dit. SKK 
Puskesmas Kab.Cianjur

Dit Takel Kesmas,Dit. Promkes, 
Dit. Mutu Yankes,Dit. SKK 
Puskesmas Kab.Cianjur

6 15.15 - 15.30 Rehat

7 17.00 - 18.00 Upacara Penurunan Bendera

1 05.30 - 06.00
Pembiasaan Pagi dan Upacara Kenaikan 
Bendera

2 07.30 - 09.00 Post Test

3 09.00 - 09.15 Break

4 09.15 -  11.45 2 Hak-hak Keuangan Peserta Tugsus dan 
Pembagian Buku Tabungan

Biro Umum Biro Umum

5 11.45 - 13.00 Ishoma

6 13.00 - 13.45 1  Rencana Tindak Lanjut BBPK Ciloto BBPK Ciloto

7 13.45 - 14.30 1 Coaching (Pendampingan RTL)

8 14.30 - 15.15 1 Adaptasi, Komunikasi dan Kerja Sama Tim 
(Refleksi dan Pembulatan)

BBPK Ciloto BBPK Ciloto

9 15.15 - 15.45 Istirahat
10 15.15 - 17.00 Persiapan Upacara Penutupan

11 17.00 - 18.00 Upacara Penurunan Bendera

1 10.00 - 11.00 Penutupan
2 11.00 - 12.00 Pengarahan Persiapan Keberangkatan

Keberangkatan

0 18 8 35

Daring 38 21 0 59

Luring 0 18 8 26

38 39 8 85

40 42

Dit Gunakes

Kamis, 06 Juni 2024

JUMLAH

Hari ke-5

Rabu, 05 Juni 2024

Hari ke-6

Hari ke-4

Selasa, 04 Juni 2024

Ka BBPK Ciloto


