
PEMERINTAH PROVINSI KEPULAUAN BANGKA BELITUNG

DINAS KESEHATAN
KomplekPerkantoran  dan  Pemuk imanT erpaduPemer in tahProv ins iKepu lauan  Bangka  Be l i tung
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Pangkalpinang, 10 November 2023

Kepada
Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

:
:
:
:

440/1230/DINKES/2023
Biasa
1 (satu) berkas
Undangan ToT Upaya Promotif dan 
Preventif Kesehatan Jiwa 

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kab/Kota
Se Prov. Kepulauan Bangka Belitung
 
di-
      Tempat

Dalam rangka meemperkuat Sumber Daya Manusia (SDM) tentang program
kesehatan jiwa di tingkat provinsi, kabupaten/kota dan puskesmas, maka Dinas Kesehatan
akan menyelenggarakan ToT Upaya Promotif dan Preventif Kesehatan Jiwa.  Untuk itu
diharapkan Saudara dapat meugaskan petugas kesehatan jiwa dan promkes dari  Dinas
Kesehatan kabupaten/kota dengan jumlah peserta sebagaimana  terlampir. Kegiatan  akan
dilaksanakan  pada: 

Hari/ Tanggal :  Senin – Sabtu / 20 – 25 November  2023
Tempat  :  Soll Marina Hotel (jadwal  terlampir)

Hal – hal yang harusdiperhatikan peserta TOT  Upaya Promotif dan Preventif Kesehatan  
Jiwa  adalah sebagai berikut :
1. Pengelola Kesehatan Jiwa di Dinas Kesehatan Kabupaten/Kota
2. Pengelola Promosi Kesehatan di Dinas Kesehatan Kabupaten/Kota
3. Mendapatkan penugasan dari pimpinan yang berwenang untuk mengikuti pelatihan
4. Diutamakan PNS atau merupakan staf tetap Dinas Kesehatan Kabupaten/Kota
5. Bersedia menjadi pelatih pada TOT Pelatihan Upaya Promotif dan Preventif 

Kesehatan Jiwa di Puskesmas yang diselenggarakan oleh provinsi
6. Bersedia mengikuti pelatihan sesuai ketentuan yang ditetapkan
7. Pesertamembawasurattugas masing – masing sebanyak 2 rangkap .
8. Membawa mengumpulkan soft  filepas  photo  ukuran  3  x  4  dengan latarbelakang

merah dengan format “Jpg atau png”.
9. Menggunakan seragam diklat kemeja putih dengan celana / rok berwarna hitam,

menggunakan sepatu tertutup.
10. Bagi peserta dari Pulau Belitung agar membeli tiket pesawat dengan keberangkatan

pagi  hari pada tanggal 20 November    2023 dan tiket peswat kepulangannya  sore
hari pada   tanggal 25 November  2023.

Untuk memudahkan informasi,  konfirmasi peserta  dan  lainnya dapat
menghubungi panitia an.(Sugihartini  /  HP.  082186295168),  paling  lambat tanggal 15
November 2023. Perlu kami informasikan bahwa biaya penyelenggaraan perjalanan dinas
dibebankan pada Anggaran APBN Sakter DK-01 Dinas Kesehatan Provinsi  Kepulauan
Bangka Belitung TahunAnggaran 2023.

Demikian disampaikan,  atas perhatian  dan  kerjasama  yang  baik
diucapkan terima kasih

KEPALA DINAS KESEHATAN

dr. H. ANDRI NURTITO, M.A.R.S.
NIP. 196709092001121001

Tembusan disampaikan kepada Yth.
Pj. Gubernur Kepulauan Bangka Belitung (sebagai laporan)
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TATA TERTIB PESERTA  
TOT UPAYA PROMOTIF & PREVENTIF  KESEHATAN JIWA  

PANGKALPINANG,  20  –  25 NOVEMBER  2023

1. Pada saat registrasi, peserta wajib menyerahkan :
 Surat Tugas 2 rangkap
 Biodata peserta
 Tiket pesawat dan boarding pass PP (peserta Belitung &Beltim)
 Bukti transportasilokal (taksi, dll)

2. Panitia hanya membiayai peserta sesuai dengan undangan yang telahditetapkan.

3. Akomodasi :
a. Seluruh peserta mendapatkan akomodasi,  yaitu mulai tanggal 20  –  25

November  2023
b. Akomodasi dengan ketentuan 1 kamar untuk 2 orang (twin share) akan

diatur oleh panitia dan pihak hotel.
c. Penggunaan Fasilitas Hotel diluar ketentuan seperti  :  Laundry,  telepon,

minibar, room service, tips guide dll. Menjadi tanggung  jawab masing-
masing peserta.

4. Transportasi :
a. Biaya perjalanan dinas (PP) dari daerah atau instansi ke tempat pelatihan

dibiayai oleh panitia penyelenggara sesuai  Peraturan Menteri Keuangan
Nomor  :82/PMK.  02/2022 tentang Standar Biaya Masukan Tahun
Anggaran 2023.

b. Penggantian biaya tiket pesawat,  akan dibayarkan  oleh  panitia
penyelenggara sesuai dengan harga tiket pesawat kelas ekonomi   (yang
tercantum  pada  tiket)  dengan rute terdekat  dan  langsung ke tempat
penyelenggaraan.

c. Penggantian biaya transportasi darat (taksi, bus, biayarental ,dll) diberikan
sesuai dengan jumlah yang tertera pada bukti (kuitansi)  tertulis dengan
maksimal penggantian sesuai dengan Peraturan Menteri Keuangan Nomor
:  82/PMK.02/2022 tentang Standar Biaya Masukan Tahun Anggaran
2023. Pesert awajib melampirkan bukti kuitansi transport / bukti kuitansi
rental mobil, jika tidak melengkapi bukti tersebut maka panitia tidak dapat
mengganti biaya transport.

5. Semua peserta wajib mematuhi Protokol Kesehatan selama pelatihan berlangsung

                                                  PANITIA  PENYELENGGARA
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JADWAL  TOT  UPAYA PROMOTIF & PREVENTIF KESEHATAN JIWA

DINAS KESEHATAN PROVINSI KEPULAUAN BANGKA BELITUNG TAHUN ANGGARAN 2023

PANGKALPINANG, 20 - 25 NOVEMBER 2023

WAKTU MATERI
JPL

FASILITATOR

T P
P
L

HARI I        

Hari/Tanggal Senin, 20 November 2023        

09.00 - 09.30 Registrasi       Panitia

09.30 - 10.00 Pre-test       MOT dan Panitia

10.00 - 10.30 Pembukaan      
Kepala Dinas Kesehatan 
Provinsi Kepulauan Bangka 
Belitung

10.30 - 11.15
MPD 1. Kebijakan kesehatan jiwa dalam 
transformasi sistem kesehatan

1    
Kepala Dinas Kesehatan 
Provinsi Kepulauan Bangka 
Belitung

11.15 - 12.00
MPD 2. Kebijakan Peningkatan Mutu SDM 
Kesehatan

1    
Kepala Dinas Kesehatan 
Provinsi Kepulauan Bangka 
Belitung

12.00 - 13.00 Ishoma       Panitia

13.00 - 14.30 MPP 1. Membangun Komitmen Belajar    2  
Wiwin Efrizal, SST Gizi, 
M.Si.Med

14.30 - 15.00 Ishoma       Panitia

15.00 - 17.15
MPI 1. Konsep Dasar Upaya Promotif dan 
Preventif Kesehatan Jiwa di Puskesmas

3     Zulisda, SKM

HARI II        

Hari/Tanggal Selasa, 21 November 2023        

07.45 - 08.00
Refleksi      

Wiwin Efrizal, SST Gizi, 
M.Si.Med

08.00 - 09.30
MPI 1. Konsep Dasar Upaya Promotif dan 
Preventif Kesehatan Jiwa di Puskesmas

  2   Zulisda, SKM

09.30 - 09.45 Break       Panitia

09.45 - 11.15
MPI 2. Komunikasi Efektif dan KIP-K dalam 
Upaya Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 
Puskesmas

2  

 
Ns. Kristianus Triyaspodo, 
M.Kep., Sp.Kep.J

11.15 - 12.00
MPI 2. Komunikasi Efektif dan KIP-K dalam 
Upaya Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 
Puskesmas

  1

 
Ns. Kristianus Triyaspodo, 
M.Kep., Sp.Kep.J

12.00 - 13.00 Ishoma        

13.00 - 14.30
MPI 2. Komunikasi Efektif dan KIP-K dalam 
Upaya Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 
Puskesmas  

2

 
Ns. Kristianus Triyaspodo, 
M.Kep., Sp.Kep.J

14.30 - 15.15
MPI 3. Kemitraan Dalam Implementasi Upaya 
Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 
Puskesmas

1

   

Zulisda, SKM

15.15 - 15.45 Ishoma        

15.45 - 16.30
MPI 3. Kemitraan Dalam Implementasi Upaya 
Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 
Puskesmas

1

   

Zulisda, SKM

16.30 - 17.15
MPI 3. Kemitraan Dalam Implementasi Upaya 
Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 
Puskesmas  

1

 

Zulisda, SKM

HARI III        

Hari/Tanggal Rabu, 22 November 2023        

07.45 - 08.00 Refleksi       Wiwin Efrizal, SST Gizi, 
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M.Si.Med

08.00 - 10.15
MPI 3. Kemitraan Dalam Implementasi Upaya 
Promotif-Preventif Kesehatan Jiwa di 
Puskesmas

  3   Zulisda, SKM

10.15 - 10.30 Break        

10.30 - 12.00
MPI 4. Pemberdayaan Keluarga Kelompok dan 
Masyarakat dalam Upaya Keswa di Puskesmas

2     dr. Imelda, Sp.KJ

12.00 - 13.00 Ishoma        

13.00 - 15.15
MPI 4. Pemberdayaan Keluarga Kelompok dan 
Masyarakat dalam Upaya Keswa di Puskesmas

  3   dr. Imelda, Sp.KJ

15.15 - 15.45 Ishoma        

15.45 - 17.15
MPI 4. Pemberdayaan Keluarga Kelompok dan 
Masyarakat dalam Upaya Keswa di Puskesmas

  2   dr. Imelda, Sp.KJ

17.00 - 17.30 Pembekalan / Persiapan PKL        

Hari IV        

Hari/Tanggal Kamis, 23 November 2023        

07.45 - 08.00 Persiapan & Perjalanan       MoT, fasil dan tim teaching

08.00 - 12.00 Praktek Kerja Lapangan     4 MoT, fasil dan tim teaching

12.00 - 13.00 Ishoma        

13.00 - 15.00 Evaluasi PKL     2  

15.30 - 16.00 Ishoma        

16.00 - 17.30 MPP2. Anti Korupsi 2     APH Kejaksaan

HARI V        

Hari/Tanggal Jumat, 24 November 2023        

07.45 - 08.00 Refleksi        

08.00 - 09.30 Teknik Melatih 2     Widyaiswara

09.30 - 09.45 Break  

09.45 - 12.00 Teknik Melatih 3     Widyaiswara

12.00 - 13.00 Ishoma        

13.00 - 15.15 Praktek Mikroteachng    3   Widyaiswara

15.15 - 15.45 Ishoma        

15.45 - 17.15 Praktek Mikroteachng    2   Widyaiswara

HARI VI        

Hari/Tanggal Sabtu, 25 November 2023        

07.45 - 08.00 Refleksi        

08.00 -09.30 Praktek Mikroteachng    2   Widyaiswara

09.30 - 11.00 MPP3. Rencana Tindak Lanjut 1 1
  Wiwin Efrizal, SST Gizi, 
M.Si.Med

11.00 - 11.30 Post test       MOT dan Panitia

11.30 - 12.00 Penutupan     - Kepala Dinas Kesehatan

           

  TOTAL JPL 19 24 6  
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PESERTA PELATIHAN TOT  UPAYA PROMOTIF & PREVENTIF KESEHATAN JIWA

Soll Marina Hotel, 20-25 November 2023

NO KABUPATE/KOTA
NAMA PESERTA JUMLAH

PESERTAProgram Keswa Program Promkes

1 Bangka    
4

   

         

2 Belitung     2

         

3 Bangka Barat     3

     

         

4 Bangka Tengah    
4

   

         

5 Bangka Selatan     2

         

6 Belitung Timur     2

         

7 Pangkalpinang     2

         

8. Provinsi
 

2
 

         

JUMLAH     21
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Format Surat Tugas PESERTA KABUPATEN

KOP INSTANSI

SURAT TUGAS
Nomor :     

Saya yang bertandatangan di bawah ini, menugaskan kepada :

1. Nama :

 NIP :    

                                 Pangkat/Golongan :

                                 Jabatan                          :

2. Nama :

 NIP :    

                                 Pangkat/Golongan :

                                 Jabatan                          :

                        Tujuan                                     :  Soll Marina Hotel 

                        Tanggal                                    :  20 – 25 November  2023

Maksud Tugas             :  Sebagai Peserta ToT  Upaya  Promotif dan   Preventif   Kesehatan   Jiwa 

                                                                                             

Demikian surat tugas ini dibuat agar dilaksanakan dengan sebaik-baiknya dan kepada pihak yang 

terkait mohon bantuan sebagaimana mestinya.

                                                                                ............................,   November   2023

PeJabat yang Berwenang

                                                                                                   (................................................................)     

                     NIP. 
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