
SM AM AK T P PL Angkatan 1 Angkatan 2

19 Juni 2024 (Daring) 10.30 - 12.00 BLC 2 2 Widyaiswara Widyaiswara

13.00 - 13.45 Pembukaan Kepala BBPK 
Ciloto

Kepala BBPK 
Ciloto

13.45 - 15.15 Kebijakan Pencegahan dan Pengendalian  Masalah Kesehatan Jiwa 
Anak dan Remaja 2 2 Dit Keswa Dit Keswa

15.15 - 16.45 Anti Korupsi 2 2 Widyaiswara Widyaiswara

07.45 - 08.00 Refleksi Pembelajaran Widyaiswara Widyaiswara
08.00 - 10.15 Peningkatan Harga Diri 3 3 Widyaiswara Widyaiswara
10.15 - 10.30 Coffee Break
10.30 - 12.00 Pengelolaan Emosi 2 2 Fasilitator Fasilitator
12.00 - 13.00 ISHOMA
13.00 - 14.30 Pengelolaan Stress 2 2 Fasilitator Fasilitator
14.30 - 15.15 Tekanan Teman Sebaya 1 1 Fasilitator Fasilitator
15.15 - 15.30 Coffee Break
15.30 - 16.15 Tekanan Teman Sebaya 1 1 Fasilitator Fasilitator

07.45 - 08.00 Refleksi Pembelajaran Widyaiswara Widyaiswara
08.00 - 09.30 Pelayanan Kesehatan Jiwa di Sekolah 2 2 Fasilitator Fasilitator
09.30 - 09.45 Coffee Break
09.45 - 11.15 Pelayanan Kesehatan Jiwa di Sekolah 2 2 Fasilitator Fasilitator
11.15 - 12.00 Sistem Rujukan 1 1 Fasilitator Fasilitator
12.00 - 13.00 ISHOMA
13.00 - 14.30 Sistem Rujukan 2 2 Fasilitator Fasilitator
14.30 - 15.15 Pencatatan dan Pelaporan 1 1 Fasilitator Fasilitator
15.15 - 15.30 Coffee Break
15.30 - 17.00 Pencatatan dan Pelaporan 2 2 Fasilitator Fasilitator

23 Juni 2024 (Luring) Kedatangan peserta

08.00 - 08.45 Ucapan selamat datang Kepala BBPK 
Ciloto

Kepala BBPK 
Ciloto

08.45 - 09.30 BLC 1 1 Widyaiswara Widyaiswara
09.30 - 10.15 Peningkatan Harga Diri 1 1 Fasilitator Fasilitator
10.15 - 10.30 Coffee Break
10.30 - 12.00 Peningkatan Harga Diri 2 2 Fasilitator Fasilitator
12.00 - 13.00 Ishoma
13.00 - 13.45 Peningkatan Harga Diri 1 1 Fasilitator Fasilitator
13.45 - 15.15 Pengelolaan Emosi 2 2 Fasilitator Fasilitator
15.15 - 15.30 Coffee Break
15.30 - 17.00 Pengelolaan Emosi 2 2 Fasilitator Fasilitator

08.00 - 08.15 Refleksi Widyaiswara Widyaiswara
08.15 - 09.45 Pengelolaan Stress 2 2 Fasilitator Fasilitator
09.45 - 10.00 Coffee Break
10.00 - 11.30 Pengelolaan Stress 2 2 Fasilitator Fasilitator
11.30 - 13.00 Ishoma
13.00 - 15.15 Tekanan Teman Sebaya 3 3 Fasilitator Fasilitator
15.15 - 15.30 Coffee Break
15.30 - 16.15 Tekanan Teman Sebaya 1 1 Fasilitator Fasilitator

08.00 - 08.15 Refleksi Widyaiswara Widyaiswara
08.15 - 09.45 Resolusi Konflik 2 2 Fasilitator Fasilitator
09.45 - 10.00 Coffee Break
10.00 - 12.15 Resolusi Konflik 3 3 Fasilitator Fasilitator
12.15 - 13.15 Ishoma
13.15 - 14.00 Resolusi Konflik 1 1 Fasilitator Fasilitator
14.00 - 15.30 RTL 1 1 2 Fasilitator Fasilitator

15.45 - 16.30 Penutupan Kepala Balai 
BBPK Ciloto

Kepala Balai 
BBPK Ciloto

27 Juni 2024 (Luring) 08.00- Selesai Penyelesaian Administrasi
17 6 2 3 22 50

20 Juni 2024 (Daring)

21 Juni 2024 (Daring)

24 Juni 2024 (Luring)

25 Juni 2024 (Luring)

Jumlah JPL

26 Juni 2024 (Luring)

JADWAL PELATIHAN PENCEGAHAN PENGENDALIAN MASALAH KESEHATAN JIWA ANAK DAN REMAJA MELALUI PENINGKATAN KETERAMPILAN KECAKAPAN 
HIDUP (LIFE SKILLS)

HARI & TGL J A M MATA DIKLAT / KEGIATAN Daring Klasikal Total PJ/ Fasilitator


