
JADWAL PELATIHAN 
PELATIHAN BAGI PELATIH (TRAINING OF TRAINER/TOT) PENILAIAN RISIKO PENYAKIT INFEKSI EMERGING BAGI PETUGAS 

KESEHATAN DI WILAYAH DAN PINTU MASUK ANGKATAN 3 
 

Waktu Kegiatan/Materi 
JPL 

Fasilitator Keterangan 
T P 

Hari 1 Daring (Jumat, 7 Agustus 2026)  

07.00 – 07.30 WIB Registrasi   Panitia  

07.30 – 07.45 WIB Penjelasan program pelatihan   Panitia    

07.45 – 08.00 WIB Pembukaan   Panitia  

08.00 – 08.30 WIB Pre-Test   Panitia  

08.30 – 08.45 WIB Coffee break   Panitia  

08.45 – 09.30 WIB Building Learning Commitment (BLC)  1 MOT 

Noviriliensi Hartika, M.Si 

 

 

 
09.30 – 11.00 WIB 

MPD.1 Kebijakan dan Strategi dalam 

Menghadapi Penyakit Infeksi Emerging 

di Indonesia 

 
2 

 
1. WHO – dr. Endang Wulandari, 

M.Epid (1JPL) 

2. Timker SIPIE – Rohani 
Simanjuntak, SKM, MKM (1 
JPL)  

09.30 – 10.15 – WHO  

10.15 – 11.00 – Timker SI 
PIE 

11.00 – 11.45 WIB MPI.1 Konsep Penilaian Risiko  1  Timker SIPIE 

La Ode Hane, SKM, M.Kes 

 

11.45 – 13.00 WIB ISHOMA     

13.00 – 13.45 WIB MPI.1 Konsep Penilaian Risiko 1  WHO 

Resty Asmauryanah Armis, SKM, 
M.Phil 
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13.45 – 15.15 WIB 
MPI.2 Penilaian Risiko Cepat Penyakit 
Infeksi Emerging 

2 

 1. WHO - dr. Endang Wulandari, 
M.Epid 

2. Timker SIPIE – Shafira Mutia, 
SKM 

3. Biro Rokomyanlik - Widya 
Precillia Sakul, S.Kom., MKM 

4. Promkes  

• 13.45 – 14.10 Konsep 
penilaian risiko cepat – 
Shafira (25 menit) 

• 14.10 – 14.55 
Langkah penilaian 
risiko cepat – WHO 
(45 menit) 

• 14.55 – 15.15 Komrisk 
dan PM – Promkes 
(20 menit) 

15.15 – 15.30 WIB Coffee break     

15.30 – 17.00 WIB MPP.2 Anti Korupsi 2  Apt. Fauzi Rahman, M.Farm  

Hari 1 Luring (Minggu, 9 Agustus 2026)  

07.00 WIB – selesai Kedatangan Peserta     

Hari 2 Luring (Senin, 10 Agustus 2026)  

07.45 – 08.00 WIB Refleksi   MOT  

08.00 – 08.45 WIB Building Learning Commitment (BLC)  1 MOT 

Dr. Helvy Yunida, S.Tr.Keb, SAP, MM. 

Metaplan – Dr. Helvy 

Papan Flipchart 1 pcs 

Post It (warna warni) 

Double tip 

Spidol besar  

Spidol kecil 

Cover mic 

08.45 – 10.15 WIB MPI.1 Konsep Penilaian Risiko  2 Timker SIPIE 

La Ode Hane, SKM, M.Kes 

 
WHO - dr. Endang Wulandari, 
M.Epid dan Resty Asmauryanah 
Armis, SKM, M.Phil 

Papan Flipchart 3 pcs 

Post it  

Spidol besar 

Spidol kecil 

Cover mic 
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10.15 – 10.30 WIB Coffee Break     

10.30 – 12.00 WIB 
MPI.2 Penilaian Risiko Cepat Penyakit 
Infeksi Emerging 

 
2 

1. WHO - dr. Endang Wulandari, 
M.Epid dan Resty 
Asmauryanah Armis, SKM, 
M.Phil 

2. Timker SIPIE – Shafira Mutia, 
SKM 

3. Biro Rokomyanlik - Widya 
Precillia Sakul, S.Kom., MKM 

4. Promkes 

Proyektor/LCD 

Papan Flipchart 3 pcs 

Post it  

Spidol besar 

Spidol kecil 
Cover mic 
Zoom 
Laptop 
 
10.30 – 10.45 Penjelasan 
Tugas  
 
10.45 – 15.15 diskusi  
 
15.30 – 16.30 Paparan 3 
kel masing2 15 menit  
Feedback 15 menit 
 
16.30 – 17.00 Penjelasan 
Penugasan Rokom 
Promkes 
 

12.00 – 13.00 WIB ISHOMA   

13.00 – 15.15 WIB 
MPI.2 Penilaian Risiko Cepat Penyakit 
Infeksi Emerging 

 
3 

15.15 – 15.30 WIB Coffee break   

15.30 – 17.00 WIB 
MPI.2 Penilaian Risiko Cepat Penyakit 
Infeksi Emerging 

 
2 

Hari 3 Luring (Selasa, 11 Agustus 2026)  

07.45 – 08.00 WIB Refleksi   MOT  

08.00 – 09.30 WIB 
MPI.2 Penilaian Risiko Cepat Penyakit 
Infeksi Emerging 

 

2 
1. WHO - dr. Endang Wulandari, 

M.Epid dan Resty 
Asmauryanah Armis, SKM, 
M.Phil 

2. Timker SIPIE – Shafira Mutia, 
SKM 

3. Biro Rokomyanlik - Widya 
Precillia Sakul, S.Kom., MKM 

Penugasan Rokom Promkes 
– Feedback 
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4. Promkes 

09.30 – 09.45 WIB Coffee break     

09.45 – 12.00 WIB 
MPI.3 Pemetaan Risiko Penyakit 
Infeksi Emerging 

2  1 
Timker SIPIE 

1. dr. Rian Hermana 
2. Dwi Annisa, SKM 

 
WHO 
3. Resty Asmauryanah Armis, SKM, 

M.Phil 
 
 

 Teori :  
09.45 – 11.15 Paparan 
Pemetaan risiko (Infem) 
 
11.15 – 11.30  
Penjelasan penugasan dan 
pembagian kelompok  
 
11.30 – 15.15  
Penugasan pemetaan  
 
15.30 – 17.00 paparan 
masing2 20 menit dan 
feedback 30 menit 
 
Perlengkapan :  
- Laptop  
- Akses wifi  
- Stopkontak  
- Proyektor dan LCD  
- Zoom   

12.00 – 13.00 WIB ISHOMA   

13.00 – 15.15 WIB 
MPI.3 Pemetaan Risiko Penyakit 
Infeksi Emerging 

 
3 

15.15 – 15.30 WIB Coffee break   

15.30 – 17.00 WIB 
MPI.3 Pemetaan Risiko Penyakit 
Infeksi Emerging 

 
2 

Hari 4 Luring (Rabu, 12 Agustus 2026)  

07.45 – 08.00 WIB Refleksi   MOT  

08.00 – 10.15 WIB 
MPI.4 Dokumentasi Rekomendasi Hasil 

Pemetaan Risiko Penyakit Infeksi 
Emerging 

2 1 
 Timker SIPIE 
1. Rosmaniar, SKM, M.Kes 
2. Alifia Rachma, SKM 

 

08.00 – 09.30 Paparan 
Dokumen Rekomendasi 
 
09.30 – 09.45 penjelasan 

10.15 – 10.30 WIB Coffee break   
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10.30 – 12.00 WIB 
MPI.4 Dokumen Rekomendasi Hasil 

Pemetaan Risiko Penyakit Infeksi 
Emerging 

 
2 

penugasan  
 
09.45 – 12.00  
Penugasan  
 
13.00 – 15.15  
Paparan per Kelompok @30 
menit dan Feedback 45 
menit 
 
Perlengkapan :  
- Laptop  
- Akses wifi  
- Stopkontak  
- Proyektor dan LCD  
- Zoom   

12.00 – 13.00 WIB ISHOMA   

13.00 – 15.15 WIB 
MPI.4 Dokumen Rekomendasi Hasil 

Pemetaan Risiko Penyakit Infeksi 
Emerging 

 
3 

15.15 – 15.30 WIB Coffee break     

15.30 – 17.00 WIB 
MPI.5 Monitoring dan Evaluasi Hasil 

Pemetaan Risiko 
1 1 

1. Timker SIPIE - Leni Mendra, 
S.ST,M.Kes 

2. Biro Rokomyanlik - Widya 
Precillia Sakul, S.Kom., MKM 

3. Promkes 

 15.30 – 15.45 
Paparan Infem  
 
15.45 – 16.00 
Paparan Rokom - Promkes 
 
16.00 – 16.15  
Penjelasan pembagian tugas  
 
16.15 – 17.00 penugasan  

Hari 5 Luring (Kamis, 13 Agustus 2026)  

07.45 – 08.00 WIB Refleksi   MOT  

08.00 – 09.30 WIB 
MPI.5 Monitoring dan Evaluasi Hasil 

Pemetaan Risiko 

 
2 

1. Timker SIPIE - Leni Mendra, 
S.ST,M.Kes 

2. Biro Rokomyanlik - Widya 
Precillia Sakul, S.Kom., MKM 

08.00 – 08.45 
Penugasan  
 
08.45 – 09.30 paparan 3 
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3. Promkes Kelompok @ 10 menit dan  
Feedback 15 menit 
 
Perkap :  
- Karton putih 3 pcs – 

dibentuk2  
- Post it  
- Spidol besar  
- Spidol kecil  
- Projektor/LCD  
- Laptop 
- Kertas A4 30lembar  

09.30 – 10.15 WIB MPI.6 Teknik Melatih 1  BBPK Ciloto  
1. Dr. Helvy Yunida, S.Tr.Keb, SAP, 

MM. 
2. Wawan Wahyudin, S.Si, Apt, MM 
3. dr. Eddy Siswanto, MPHM 

 
Timker SIPIE  

1. dr. Listiana Aziza, Sp.KP 
2. dr. Chita Septiawati, MKM 
3. Rohani Simanjuntak, SKM, 

M.Kes 

09.30 – 14.30  
Pemaparan teori – 
BBPK Ciloto 
 
 

10.15 – 10.30 WIB Coffee break   

10.30 – 12.00 WIB MPI.6 Teknik Melatih 2  

12.00 – 13.00 WIB ISHOMA   

13.00 – 14.30 WIB MPI.6 Teknik Melatih 2  

14.30 – 15.15 WIB Rencana Tindak Lanjut (RTL) 
 

1 
Timker SIPIE 
dr. Listiana Aziza, Sp.Kp 
 

MOT 
Dr. Helvy Yunida, S.Tr.Keb, SAP, MM. 

 

14.30 – 15.15  

Penjelasan konsep dan 
penyusunan RTL : Lead 
MOT 

15.15 – 15.30 WIB Coffee break     

15.30 WIB – selesai Persiapan Micro Teaching 
  MOT / 

Fasilitator 
 

Hari 6 Luring (Jumat, 14 Agustus 2026)  
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07.45 – 08.00 WIB Refleksi   MOT  

08.00 – 10.15 WIB MPI.6 Teknik Melatih  3 BBPK Ciloto  
1. Dr. Helvy Yunida, S.Tr.Keb, SAP, 

MM. 
2. Wawan Wahyudin, S.Si, Apt, MM 
3. dr. Eddy Siswanto, MPHM 

 
Timker SIPIE  

1. dr. Listiana Aziza, Sp.Kp 
2. dr. Chita Septiawati, MKM 
3. Rohani Simanjuntak, SKM, 

M.Kes 

Dibagi 3 kelompok dengan 
masing2 2 Evaluator (1 WI 
dan 1 Timker SI PIE) 
 
 
 
Perkap :  
- 3 Ruangan 
- 3 flipchart  
- Form penilaian  
- Post it  
- Projector/lcd  
- Laptop  

10.15 – 10.30 WIB Coffee break   

10.30 – 12.00 WIB MPI.6 Teknik Melatih   2 

12.00 – 13.00 WIB ISHOMA   

13.00 – 14.30 WIB MPI.6 Teknik Melatih  2 

14.30 – 15.15 WIB 
Rencana Tindak Lanjut (RTL)   Timker SIPIE 

dr. Listiana Aziza, Sp.Kp 
 

  MOT 
Dr. Helvy Yunida, S.Tr.Keb, SAP, MM. 

 

Paparan per kelompok 

15.15 – 16.00 WIB Post-Test dan Evaluasi 
Penyelenggaraan 

Pelatihan 

 1 Panitia  

 16.00 – 16.30 WIB Coffee break   Panitia  

16.30 – 17.00 WIB  Penutupan 
 

 
Panitia  

17.00 WIB - Selesai Penyelesaian administrasi   Panitia  

Hari 7 (Sabtu, 15 Agustus 2026)  

08.00 – 14.00 WIB Peserta pulang ke daerah masing-
masing 

    

 


