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TOT PELATIHAN MANAJEMEN PUSKESMAS REGIONAL BARAT 
 

Hari/Tgl Jam Mata Diklat/Kegiatan T P  PL Fasilitator 

Daring SM SM SL  SL  

 
 

 
Hari I, 

Senin, 2 
November 

2026 

08.00-08.30 Pre Test      Panitia 

08.30-09.00 Pembukaan      dr. Elvieda Sariwati, M.Epid 

09.00-10.30 BLC 2     dr. Aisyah, MKM 

 
10.30-12.00 

Kebijakan 
Penyelenggaraan 
Pelayanan Kesehatan 
Primer 

 
2 

     
dr. Elvieda Sariwati, M.Epid 

12.00-13.00 ISHOMA      Panitia 

13.00-15.15 Teknik Kepempimpinan 2 1    
DR. Ahmad Muhidin, S.Psi, 
M.Psi 

15.15 – 15.30 Braek      Panitia 

15.30-16.15 
Penugasan Teknik 
Kepemimpinan 

 1    
DR. Ahmad Muhidin, S.Psi, 
M.Psi 

Total JPL  8  

Hari II, 
Selasa 3 

November 
2026 

07.45-08.00 Refleksi      dr. Aisyah, MKM 

08.00-09.30 Manajemen Puskesmas 2     dr. Gertrudis Tandy, MKM 

09.30 – 10.15 Manajemen Inti 1     
dr. Ni Made Diah Permata 
Laksmi, MKM 

10.15 – 10.30 Break      Panitia 

10.30 – 12.00 Manajemen Inti 2     
dr. Ni Made Diah Permata 
Laksmi, MKM 

12.00 – 13.00 ISHOMA      panitia 

13.00 -13.45 Manajemen Inti 1     
dr. Ni Made Diah Permata 
Laksmi, MKM 

13.45 – 15.15 
Penugasan Manajemen 
inti 

 2    
dr. Ni Made Diah Permata 
Laksmi, MKM 

Total JPL  8  

Hari III, 
Rabu, 4 

November 
2026 

07.45-08.00 Refleksi      dr. Aisyah, MKM 

08.00-08.45 Manajemen Arsip 1     dr. Nurmari W Hapsari 

08.45-09.30 
Penugasan Manajemen 
Arsip 

 1    dr. Nurmari W Hapsari 

09.30-10.15 
Manajemen Sumber Daya 
Manusia 1     Anita Basuki, SKM, MKM 

10.15.10.30 Break      Panitia 

10.30 – 11.15 
Manajemen Sumber Daya 
Manusia (lanjutan) 1     Anita Basuki, SKM, MKM 

11.15 – 12.00 
Sarana Prasarana dan 
Perbekalan Kesehatan 

 

1 
    

1. Harninda 
Kusumaningtyas 

2. Dit Yanfar 
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12.00-13.00 ISHOMA      Panitia 

13.00-14.30 Sarana Prasarana dan 
Perbekalan Kesehatan 

 
2 

    

1. Harninda 
Kusumaningtyas 

2. Dit Yanfar 

14.30 -15.15 
Manajemen Mutu 
Pelayanan 1     dr. Rinda Juwita 

Total JPL  8  

Hari IV, 
Kamis, 5 

November 
2026 

07.45-08.00 Refleksi      dr. Aisyah, MKM 

08.00-09.30 
Manajemen Mutu 
Pelayanan 2     dr. Rinda Juwita 

09.30 – 10.15 
Penugasan Manajemen 
Mutu Pelayanan  1    dr. Rinda Juwita 

10.15 – 10.30 Break      Panitia 

10.30-11.15 
Penugasan Manajemen 
Mutu 

 1    dr. Rinda Juwita 

 

 

11.15-12.00 

Manajemen Keuangan, 
Asset atau Barang Milik 
Daerah 

 
1     

 

Rahmawati, SKM, MPH 

 

12.00 -13.00 ISHOMA      Panitia 

 

13.00 – 14.30 

Manajemen Keuangan, 
Asset atau Barang Milik 
Daerah (lanjutan) 

 

2     Rahmawati, SKM, MPH 

 

14.30 – 15.15 Manajemen Jejaring 1     dr. Nurmari W Hapsari 

 Total JPL  8  

Hari V Jumat, 
6 November 

2026 

07.45-08.00 Refleksi      dr. Aisyah, MKM 

08.00-09.30 
Manajemen Sistem 
Informasi Digital 

2     Andri Mursita, SKM, M.Epid 

09.30-10.15 

Manajemen 
Pemberdayaan 
Masyarakat 

 
1     Sakri Sab’atmaja, SKM, M.Si 

10.15 – 10.30 Break      Panitia 

10.30 – 12.00 

Anti Korupsi 
 

 
2     Fauzi Rahman 

 

12.00 0 13.00 ISHOMA      Panitia 

 

13.00 – 14.30 Teknik Melatih 2     dr. Aisyah,MKM 

 

14.30 – 15.15 RTL 1     dr. Aisyah, MKM 

 Total JPL  8  
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Hari VI, Senin 
9 November 

2026 
07.00-12.00 

Kedatangan Peserta/ 
Registrasi 

      

 12.00-13.00 ISHOMA      Panitia 

 13.00-15.15 
Penugasan Manajemen 
Inti 

  3   dr. Febby Anggaraini, MKK 

 15.15- 15.30 Break       

 15.30 -17.45 
Penugasan Manajemen 
Inti 

  3   dr. Febby Anggaraini, MKK 

 17.45 -18.45 ISHOMA      Panitia 

 18.45-20.15 
Penugasan Manajemen 

Inti (lanjutan) 
  2   dr. Febby Anggaraini, MKK 

 Total JPL  8  

Hari VII, 
Selasa, 10 
November 

2026 

07.45-08.00 Refleksi      dr. Aisyah, MKM 

08.00 – 09.30 
Penugasan Sumber 
Daya Manusia 

  2   Anita Basuki, SKM, MKM 

09.30 – 10.15 

Penugasan Sarana, 
Prasarana dan 
Perbekalan Kesehatan 

  
 
1 

  Harninda Kusumaningtyas 

10.15 – 10.30 Break       

10.30 - 11.15 

Penugasan Sarana, 
Prasarana dan 
Perbekalan Kesehatan 

  
 
1 

  Harninda Kusumaningtyas 

11.15 – 12.00 
Penugasan Manajemen 
Mutu 

  
 
1 

  dr. Rinda Juwita 

12.00 -13.00 ISHOMA       

13.00 – 13.45 
Penugasan Manajemen 
Mutu 

  1   dr. Rinda Juwita 

13.45-15.15 
Penugasan Manajemen 
Keuangan 

  2   Rahmawati, SKM, MPH 

 15.15-15.30 Break      Panitia 

 15.30-17.00 
Penugasan Manajemen 
Keuangan 

  2   Rahmawati, SKM, MPH 

 Total JPL  10 
 

 
    

Hari VIII 
Rabu, 11 
November 

2026 

07.45-08.00 Refleksi      dr. Aisyah, MKM 

08.00 – 09.30 
Penugasan Sistem 
Informasi Digital 

  2   Andri Mursita, SKM, M.Epid 
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09.30-11.45 

Penugasan Manajemen 
Jejaring 

  
 
2 

  dr. Nurmari W Hapsari 

11.45 – 12.00 

Penugasan Manajemen 
Pemberdayaan 
Masyarakat 

  
 
1 

  Sakri Sab’atmaja, SKM, M.Si 

12.00 – 13.00 ISHOMA       

13.00 – 14.30 

Penugasan Manajemen 
Pemberdayaan 
Masyarakat 

  2   Sakri Sab’atmaja, SKM, M.Si 

14.30 – 15.15 
Penugasan Manajemen 
Arsip 

  
 
1 

  dr. Nurmari W Hapsari 

15.15 – 15.30 Break       

15.30 – 16.30 
Penjelasan Praktek 
Lapangan 

      

Total JPL  8      

Hari IX, 
Kamis 12 
November 

2026 

07.00-08.00 
Perjalanan ke 
Puskesmas 

     Panitia 

 

 

 

08.00-15.00 

 

 
Praktek Kerja Lapangan 

    6 

1. dr. Gertrudis Tandy, MKM 
2. dr. Febby Anggaraini, MKK 
3. dr. Ivone Kusumaningtyas, 

MKM 
4. Ardi Jaelani, SKM 
5. Novi Lasti Rukmana 
6. QC BBPK Ciloto 

 15.00 – 15.30 Break      Panitia 

 15.30 – 16.15 RTL   1   dr. Aisyah, MKM 

 Total JPL  7      

Hari X, Jumat 
13 November 

2026 
07.45-08.00 Refleksi      Panitia 

 08.00 – 12.00 
Tehnik Melatih 
(Microteaching) 

   
 
5 

 

1. Wawan Wahyudin, 
S.Si,Apt, MM 

2. dr. Aisyah, MKM 

Linna Zainur 

 12.00 – 13.00 ISHOMA       
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13.00- 13.45 

lanjutanTehnik Melatih 
(Microteaching) 

   
 
1 

 

1. Wawan Wahyudin, 
S.Si,Apt, MM 

2. dr. Aisyah, MKM 
3. Linna Zainur 

13.45 – 14.45 Ujian Komprehensip       

 14.45 -15.30 Post Test      Panitia 

 15.30 – 16.00 Penutupan      dr. Elvieda Sariwati, MKM 

 16.00- selesai 
Penyelesaian 
Administrasi 

     Panitia 

 
Direktur Tata Kelola Pelayanan 
Kesehatan Primer, 

 

dr. Elvieda Sariwati, M.Epid 
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