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Nomor : PL.02.01/F.XII/6034/2024 25 September 2024
Sifat : Biasa
Lampiran : 1 (satu) berkas 
Hal : Penugasan Peserta Pelatihan Kesehatan Jiwa Terpadu (PNBP Cianjur)

Yth. (Daftar sesuai Lampiran) 
di Tempat

Bersama  ini  kami  beritahukan  bahwa  Balai  Besar  Pelatihan  Kesehatan  (BBPK)  Ciloto  akan
menyelenggarakan Pelatihan Tenaga Kesehatan Terpadu Kesehatan Jiwa di FKTP Kelas PNBP
Dinas Kesehatan Kabupaten Cianjur dengan metode Blended Learning yang akan dilaksanakan
pada tanggal 10 s.d 18 Oktober 2024, dengan rincian:

No Tanggal Metode Tempat

1 10 Oktober 2024 Daring Instansi masing-masing

2 14 - 18 Oktober 2024 Klasikal BBPK Ciloto

Dengan ini kami kami mohon Bapak/Ibu dapat menugaskan pegawai yang tercantum pada lampiran
surat menjadi peserta pada pelatihan dimaksud. Informasi lebih lanjut dapat menghubungi Sdr. Asep
Ruslan (0877-2147-3311). 
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan partisipasinya kami ucapkan terima kasih.

Tembusan :
Kepala Dinas Kesehatan
Kabupaten Cianjur

Kepala  Balai  Besar  Pelatihan  Kesehatan
Ciloto,

${ttd}

Sjamsul Ariffin, SKM, M. Epid
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Lampiran 1
Nomor   : PL.02.01/F.XII/6034/2024
Tanggal  : 25 September 2024

DAFTAR PENERIMA SURAT

Yang Terhormat:
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1. Kepala Puskesmas Karangtengah
2. Kepala Puskemas Sukamahi
3. Kepala Puskesmas Sukanagalih
4. Kepala Puskesmas Campaka
5. Kepala Puskesmas Cianjur Kota
6. Kepala Puskesmas Warungkondang
7. Kepala Puskesmas Nagrak
8. Kepala Puskesmas Muka
9. Kepala Puskesmas Ciherang
10. Kepala Puskesmas Cipanas
11. Kepala Puskesmas Cibeber
12. Kepala Puskesmas Bojongpicung
13. Kepala Puskesmas Cikadu
14. Kepala Puskesmas Rawat Inap Sindangbarang
15. Kepala Puskesmas Cijagang
16. Kepala Puskesmas Kademangan
17. Kepala Puskesmas Campaka Mulya
18. Kepala Puskesmas Leles
19. Kepala Puskesmas Cibinong
20. Kepala Puskesmas Rawat Inap Pagelaran
21. Kepala Puskesmas Gekbrong
22. Kepala Puskesmas Cugenang
23. Kepala Puskesmas Tanggeung
24. Kepala Puskesmas Haurwangi
25. Kepala Puskesmas Kadupandak
26. Kepala Puskesmas Cijedil
27. Kepala Puskesmas Takokak
28. Kepala Puskesmas Pasirkuda
29. Kepala Puskesmas Cilaku
30. Kepala Puskesmas Agrabinta
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Lampiran 2
Nomor   : PL.02.01/F.XII/6034/2024
Tanggal  : 25 September 2024

DAFTAR NAMA CALON PESERTA
PELATIHAN TENAGA KESEHATAN TERPADU KESEHATAN JIWA

BALAI BESAR PELATIHAN KESEHATAN CILOTO KELAS PNBP DINKES CIANJUR

18. Hadpar, Amd. Kep 19800504 200801 2 008 Puskesmas Leles
19. Darsono, A.Md. Kep 19950906 202421 2 007 Puskesmas Cibinong
20. Aditiya Mega Hariana, S. Kep., Ners 19730828 199301 2 003 Puskesmas Rawat Inap Pagelaran
21. Dicky windiansyah A Amd.kep Puskesmas Gekbrong
22. Dwi Indriawan, S.Kep.,Ners Puskesmas Cugenang
23. Dinar Widia Triguna, S.Kep Puskesmas Tanggeung
24. CHANDRA WIRANATA AMD.KEP Puskesmas Haurwangi
25. Andhika Habibusshidqi Amd.Kep Puskesmas Kadupandak
26. Dede Hermawan S. Kep., Ners Puskesmas Cijedil
27. Desri Rahayu Amd.kep Puskesmas Takokak
28. muslimin Amd.Kep Puskesmas Pasirkuda
29. Uus usman, AMd. Kep Puskesmas Cilaku
30. Abdul Muhyi, A.Md.Kep Puskesmas Agrabinta
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Puskesmas Rawat Inap 
Bayu Nugraha Amd,Kep 19920430 202321 1 002

Sindangbarang
15. Asril Ilham Permana, S.Kep.,Ners 19890726 202321 2 005 Puskesmas Cijagang
16. Rahadian Budiman, Amd.Kep 19910311 202321 2 010 Puskesmas Kademangan
17. dr.Putri Intan Cahyani

NO NAMA PESERTA NIP INSTANSI
1. dr. Yulianti Inten Wulan Sari 19890726 202321 2 005 Puskesmas Karangtengah
2. dr. Suci Rahmadilah Herniliyanti 19910311 202321 2 010 Puskemas Sukamahi
3. dr. Ardya Lucita 19971205 202421 2 005 Puskesmas Sukanagalih
4. Mira Mardiana,A.Md.Kep 19800504 200801 2 008 Puskesmas Campaka
5. Nisa Nurhasanah, Amd. Kep 19950906 202421 2 007 Puskesmas Cianjur Kota
6. Dewi Rostika, Amd. Keb 19730828 199301 2 003 Puskesmas Warungkondang
7. Endang Sri Mulyati. And. Kep 19671207 198901 2 002 Puskesmas Nagrak
8. Waty Rahmawati, S. Kep.,Ners 19820818 201212 2 002 Puskesmas Muka
9. Dewi Susilawati, S. Kep, Ners 19800306 201212 2 002 Puskesmas Ciherang
10. Ida Fitria, A.Md. Kep 19810812 2014092 001 Puskesmas Cipanas
11. Riah Rodiah, Amd.Kep 19800408 201409 2 001 Puskesmas Cibeber
12. Sri Saadah Rohimah., AMd. Kep 19800508 202121 2 008 Puskesmas Bojongpicung
13. Edi Sutanto,S.Kep. Ners 19720404 199303 1 006 Puskesmas Cikadu
14.

198105262023212001 Puskesmas Campaka Mulya
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Lampiran 3
Nomor   : PL.02.01/F.XII/6034/2024
Tanggal : 25 September 2024

A. Kriteria Peserta

Peserta berasal dari Puskesmas atau Fasilitas Pelayanan Kesehatan Primer lainnya, dengan

kriteria: 

1. Tenaga  kesehatan  (dokter/perawat/psikolog  klinis)  yang  bekerja  di  FKTP  dan/  atau

pemegang  program  kesehatan  jiwa,  yang  bertugas  memberikan  layanan  kesehatan

termasuk kesehatan jiwa. 

2. Mendapatkan penugasan dari pimpinan yang berwenang untuk mengikuti pelatihan.

3. Diutamakan PNS atau merupakan staf tetap puskesmas. 

4. Bersedia mengikuti pelatihan sesuai ketentuan yang ditetapkan.

B. Ketentuan Umum

a.Nomor kontak peserta akan dihubungi panitia dan akan dimasukan ke dalam Whatsapp 

Group  (WAG) yang sudah dibuatkan panitia

b.Peserta melakukan register dan melengkapi seluruh dokumen yang disyaratkan pada 

website BBPK Ciloto :  www.bbpkciloto.or.id/simpel/

c. Peserta memiliki/ membuat akun pada plataran sehata Kemenkes RI 

(https://lms.kemkes.go.id/).

d.Tutorial plataran sehat bagi peserta : https://www.youtube.com/watch?v=P-

A3FZZiQc4&feature=youtu.be

e.Pelathan dilaksanakan dengan  metode Pembelajaran Blended Learning (Daring/ Online 

dan Luring/ Tatap Muka).

f. Pelatihan dilaksanakan selama 1 (satu)  hari efektif pembelajaran online dan 5 hari efektif

pembelajaran klasikal di BBPK Ciloto sesuai tanggal yang ditetapkan.

g.Mengikuti kegiatan pengarahan program yang akan diinformasikan kemudian.

C. Ketentuan Pembelajaran Dalam Jaringan/ Online

a.Peserta wajib mengikuti Pembelajaran dalam Jaringan/ Distance Learning melalui

aplikasi  Zoom Meeting dan LMS BBPK Ciloto, Alamat LMS dan link meeting akan di

informasikan kemudian oleh panitia BBPK Ciloto melalui Whatsapp Group (WAG) peserta

pelatihan.

b.Selama proses pembelajaran interaktif dengan fasilitator peserta wajib menghidupkan

fungsi  kamera video di  laptop/PC peserta wajib mengihidupkan fungsi kamera

video di laptop/ PC dan memastikan fungsi microphone baik.

c.Peserta wajib berperilaku sopan dan menghormati fasilitator dan panitia pelatihan.
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d.Selama mengikuti kegiatan pembelajaran peserta wajib berpakaian bebas rapih/ sopan

(tidak kaos)

e.Perlengkapan yan harus di siapkan oleh peserta pada pembelajaran daring/ online

adalag sebagai berikut :

 Laptop/ PC dengan fungsi kamera dan mic/ speaker yang baik

 Koneksi internet yang baik.

f. Panitia akan melakukan presensi setiap hari melalui aplikasi yang akan diinfokan kemudian

D. Ketentuan Pembelajaran Dalam Tatap Muka Langsung (Klasikal)

a. Jam registrasi : Hari Senin, 14 November 2024 

b. Selama di penginapan peserta ditempatkan di penginapan dengan kapasitas 2 atau 3

orang per kamar (share room) sesuai dengan yang ditetapkan panitia. Oleh karena itu

peserta wajib tetap melaksanakan protocol kesehatan selama berada di penginapan.

E. Kelengkapan Dokumen Administrasi

a. Peserta diwajibkan mengumpulkan kelengkapan administrasi dalam bentuk  soft file

 yang di unggah ke link registrasi peserta yang sudah ditentukan. Adapun dokumen

yang harus diunggah adalah sebagai berikut :

 Surat tugas dari Unit Kerja yang bersangkutan untuk mengikuti pelatihan mulai

tanggal 10 - 18 Oktober 2024, yang terdiri :

 Tahap (Daring/online) 10 Oktober 2024 

 Tahap (Klasikal/ Tatap Muka) 14 s.d 18 Oktober 2024

 Surat pernyataan ketuntasan pelatihan

 Surat  Pernyataan  dari  pimpinan  bahwa;  Selama  mengikuti  pelatihan  peserta

dibebaskan dari penugasan lain

 Bukti screenshoot akun plataran sehat

 Dokumen administrasi lain yang akan di infokan kemudian;

F. Lain-lain

Informasi lebih lanjut dapat menghubungi :

Tim Kerja Pelatihan Teknis Program Kesehatan Asep Ruslan (+62 877-2147-3311)

- Whatsapp pada jam kerja
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Jadwal Pelatihan
Tenaga Kesehatan Terpadu Kesehatan Jiwa BBPK Ciloto

Kelas PNBP Dinas Kesehatan Kabupaten Cianjur 2024

WAKTU MATERI JPL FASILITATOR

T P PL

TAHAP DARING

Hari ke - 1

07.45 - 09.00 Membangun Komitmen Belajar (BLC) 3 Widyaiswara

09.00 - 10.00 Pembukaan

10.00 - 10.45 Kebijakan Nasional Kesehatan Jiwa 1 Dinkes Provinsi Jabar

10.45 - 12.15 Tata Kelola Penyelenggaraan Upaya
Kesehatan Jiwa

2 Dinkes Provinsi Jabar

Sub total JPL 3 3 0

TAHAP KLASIKAL

Hari ke - 2

08.00 - 08.15 Refleksi

08.15 – 09.45 Surveilans Kesehatan Jiwa 2 Fasilitator

09.45 – 10.00 Coffe Break

10.00 – 11.30 Surveilans Kesehatan Jiwa 2 Fasilitator

11.30 – 13.00 Ishoma

13.00 – 16.00 Promosi Kesehatan Jiwa 2 2 Fasilitator

Sub total JPL 4 4

Hari ke - 3

08.00 – 08.15 Refleksi

08.15 – 09.45 Deteksi Dini Masalah Kesehatan Jiwa 2 Fasilitator

09.45 - 10.00 Coffe Break

10.00 - 11.30 Deteksi Dini Masalah Kesehatan Jiwa 2 Fasilitator

11.30 – 13.00 Ishoma

13.00 - 15.15 Teknik Komunikasi Efektif 1 2 Fasilitator

15.15 - 15.30 Coffe Break

Sub total JPL 3 4

Hari ke - 4

08.00 - 08.15 Refleksi

08.15 - 09.45 Wawancara Psikiatrik 1 1 Fasilitator

09.45 - 10.00 Coffe Break

10.00 - 11.30 Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang
sering dijumpai di FKTP bagi dokter

2 0 Fasilitator

Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang
sering dijumpai di FKTP bagi perawat

Fasilitator

Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang
sering dijumpai di FKTP bagi psikolog 
klinis

Fasilitator

11.30 – 13.00 Ishoma

13.00 - 14.30 Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang 0 2 Fasilitator
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WAKTU MATERI JPL FASILITATOR

T P PL

sering dijumpai di FKTP bagi dokter

Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang
sering dijumpai di FKTP bagi perawat

Fasilitator

Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang
sering dijumpai di FKTP bagi psikolog 
klinis

Fasilitator

14.30 - 16.00 Antikorupsi 2

Sub total JPL 5 3

Hari ke - 5

08.00 - 08.15 Refleksi

08.15 - 09.00 Penatalaksanaan Gangguan 
Perkembangan dan Perilaku pada 
Anak dan Remaja bagi dokter

1 1 Fasilitator

Penatalaksanaan Gangguan 
Perkembangan dan Perilaku pada 
Anak dan Remaja bagi perawat

Fasilitator

Penatalaksanaan Gangguan 
Perkembangan dan Perilaku pada 
Anak dan Remaja bagi psikolog klinis

Fasilitator

09.00 - 09.15 Coffe Break

09.15 - 11.30 Tata Laksana Kegawatdaruratan 
Psikiatrik

1 2

12.00 - 16.00 Keberangkatan lokus PKL

16.00 - 16.45 Penjelasan PKL 1

Sub total JPL 2 3 1

Hari ke - 6

08.00 - 13.00 PKL 5 Tim PKL

12.00 - 13.00 Ishoma

13.00 - 14.30 Rencana Tindak Lanjut 1 1 Widyaiswara BBPK Ciloto

14.30 - 15.30 Post test dan Evaluasi 
Penyelenggaraan

15.30 - 16.00 Penutupan

16.00 - Kepulangan

Sub total JPL 1 1 5

JUMLAH TOTAL JPL 18 18 6 42
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